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Sammanfattning

Den hir skrivelsen, "Den slaende mannen — myten om mdns vald mot kvinnor”,
visar bortom alla tvivel att det dr en myt att det exklusivt &r médn som slar kvinnor.
Inte sd att det inte forekommer, sjdlvklart existerar partnervald fran midn mot
kvinnor, och det i storre utstrickning @n nagon skulle onska. Partnervald ar dock
ett beteende som idr langt ifran enkelriktat, och dessutom &r pastaendet om att alla
man utgor sannolika utdvare av partnervald helt ogrundat. Skrivelsen visar nim-
ligen att:

e min och kvinnor i princip dr lika vanliga utovare av partnervald, men att
kvinnor blir skadade drygt dubbelt sa ofta som min av det vald som utdelas

e kvinnor oftast dr de som forst tar till vald i relationer diar bada parterna utsétts

® min oftare star for upprepat valdsutévande

e den “vanlige” mannen sillan star for partnervald; istillet dr personer med svag
social stdllning samt alkohol- eller drogproblem 6verrepresenterade

e det dr storre risk att en kvinna blir utsatt for grovt vald om foérovaren ir en
tidigare partner dn en nuvarande

e morkertalet for partnervald (dvs. hur manga utsatta som inte anméler) ar storre
for mén én for kvinnor

Analysen som ger ovanstaende — korrekta — bild av verkligheten bygger pa en
genomgang av en stor miangd akademiska undersokningar och artiklar. Samtliga
faktakillor ar av vetenskaplig natur, och manga av dem har kvinnliga upphovs-
man.
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Om den hir rapporten

Upphovsratt

Det star var och en fritt att ladda ner, kopiera och utan vinning sprida detta doku-
ment 1 dess ursprungliga form. Observera dock att det dr ett upphovsrittsligt
skyddat verk, och att all manipulering och / eller distribution 1 vinstsyfte &r strikt
otillaten. Alla rattigheter tillhor upphovsmannen.

Bakgrund

Ni har sdkert alla hort frasen “méns vald mot kvinnor”. Samhillets syn pa
partnervald verkar ar 2010 vara att méan slar och kvinnor blir slagna. Under 2007
beslutade regeringen t.ex. att ansla 800 miljoner kronor for att motverka “mins
vald mot kvinnor, samt vald i samkonade relationer”. Notera att den enda valdstyp
som inte ndmns dr kvinnors vald mot mén.

Ovanstaende exempel dr symtomatiskt for radande samhallsklimat, dar méan alltfor
oftast pa ett obehagligt generaliserande sdtt utmalas som ett misshandlande
kollektiv. Pa grund av dessa generaliseringar och forhastade slutsatser skall mén
tydligen inte bara kdnna kollektiv skuld, utan dven diskvalificeras fran stod till
valdsutsatta personer.

Det som gloms bort dr att oavsett om manligt eller kvinnligt partnervald ar
vanligast, dr det fortfarande en minoritet av alla médnniskor (midn som kvinnor)
som #r valdsamma. Den lika vanliga som felaktiga hopbuntningen av den stora
massan hederliga, omtdnksamma mén med ett fatal rotdgg ar alltsa hogst olycklig.
An mer sé i skenet av att i princip all relevant forskning visar att valdsfrekvensen
ar patagligt jaimnt fordelad mellan konen.

Syfte

Forst ett konstaterande av vad som inte ar syftet med denna skrivelse. Tanken éar
inte att i nagot avseende forminska, ursikta eller ta fokus fran forbrytelser mot
kvinnor. Nir nagon blir utsatt for hot eller fysiskt vald fran en nirstaende ligger
det alltid en ménsklig tragedi 1 botten, och inga som helst forekomster av partner-
vald kan eller bor ses med blida 6gon. Skrivelsen dr heller inte avsedd att utmala
méin som offer och kvinnor som forovare.

Syftet dr istdllet att balansera samhillets uppfattning om partnervald, och oka
forstaelsen for hur verkligheten ser ut. Har finns det tva huvudsakliga omraden att
lyfta fram. For det forsta fordras insikten om att en forovare &r just det, en
forovare, och inte sitt kon. Det 4r individer som begar brott, inte mén eller kvinnor
som grupp. Ingen bor lastas for det andra personer av samma kon (oavsett vilket
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detta rakar vara) tar sig for, varfor den kollektiva skuldbeldggningen av médn maste
upphora.

Dessutom behéver medvetenheten hdjas om att méan ocksa utsétts for partnervald,
och det i mycket hogre utstrickning dn manga tror. Sa linge samhillet likstéller
partnervald med “méns vald mot kvinnor” kommer utsatta min att osynliggoras,
nagot ingen vinner pa. I "bista” fall lider den slagne mannen i tysthet, och i vérsta
fall finns risken att han till slut slar tillbaka. Da har vi inte bara en drabbad man,
utan dven en drabbad kvinna. Det ligger alltsa i bada konens intresse att motverka
alla former av partnervald, inte bara méns vald mot kvinnor.

Den hir skrivelsens syfte ar alltsa foljande: Att bidra till att alla former av partner-
vald bekdmpas, genom att ge en rittvisande helhetsbild av hur partnervaldets
frekvens, typ och skadeverkningar fordelar sig mellan konen.

Kallgranskning

Denna skrivelse dr enbart baserad pa kéllor som kan sidgas vara icke-politiska och
opartiska. Hur kdllmaterialet har anvénts och listats motsvarar géingse krav pa aka-
demisk forskning.

Ett par specifika studier utgor den hir skrivelsens bédrande underlag, men de
slutsatser som presenteras bygger pa en genomgang av data fran fler killor dn de
som citeras. Under avsnittet "Mer ldsning” ldmnas referenser till fler rapporter
som utgor relevant ldsning.

Avslutningsvis kan det podngteras att ungefér hilften av de biarande rapporterna dr
forfattade av kvinnliga forskare / undersokare. Det finns alltsa ingen risk for
vinkling baserat pa kallforfattarnas kon.

Definition av partnervald

Partnervald ar i sig ett ganska luddigt begrepp, och dirtill anvinds ofta det snarlika
relationsvald. Beroende pa vilken undersokares material man ldser, kan begreppet
variera fran att avse endast allvarligare fysiskt vald (sa som sparkar och
knytndvsslag) till att omfatta dven verbala hot och ignorerandet av personligt
utrymme. Det dr alltsa svart, ndstan omojligt, att exakt definiera begreppet. For
enkelhetens skull kan den hir beskrivningen sidgas gélla:

Partnervald utgors av konkret fysiskt vald (inkluderande allt fran litta orfilar till
angrepp med vapen), eller psykologisk terror av sa allvarlig art att den utsatte
rimligen ként genuin fruktan for fysiskt vald. Forovaren dr en nuvarande eller fore
detta kérlekspartner.
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Hur ser valdet ut?

Fordelning mellan kénen

Enligt myten dr det médn som slar, men vid en narmare granskning av verkligheten
faller den tesen tamligen snabbt. Till och med BRA (Brottsforebyggande Radet)
som tidigare haft bristfilliga uppgifter om partnervald riktat mot mén, har nu insett
att verkligheten inte nédvéndigtvis matchar myten. I sin senaste rapport rorande
dmnet, 2009 ars ”Vdld mot kvinnor och miin i néira relationer”, konstaterar BRA
att kvinnligt partnervald &r lika vanligt som manligt, men att repetitivt och grovt
vald &r vanligare fran manliga forovare.

Samma slutsats nas i den kanske mest kdnda meta-analys (dvs. en studie som
aggregerar resultatet av flera andra undersokningar) som gjorts pa temat, naimligen
”Sex differences in physically aggressive acts between heterosexual partners: A
meta-analytic review”. Denna analys gjordes ar 2000 — och uppdaterades 2002 —
av den brittiska psykologiprofessorn John Archer. Genom att aggregera resultatet
fran ett stort antal tidigare studier av partnervald, kom han fram till foljande:

Antalet instanser av partnervald &r vildigt jamnt fordelat mellan konen, dir
kvinnor faktiskt dr nagot mer bendgna att nyttja nagon form av fysiskt vald.
Studerar man typerna av vald som nyttjades, ser man att kvinnor dr mer benzdgna
dn min att orfila, sparka och bita sin partner. Kvinnor kastar ocksa oftare foremal
mot sin partner, samt slar denne med tillhyggen. Min a
andra sidan anvinder oftare knytndvsslag och strypgrepp.
Dessutom dr mén aningen mer beniigna att faktiskt angripa
sin partner med ett vapen (som pistol eller kniv), dven om
kvinnor oftare hotar sin partner med just den typen av
foremal.

BRA:s uppgifter far ocksa stdd fran flera andra hall, och inte bara fran Archer. Ar
2005 utforde norska NIBR (Norsk Institutt for By- og Regionforskning) en
landsomfattande undersokning med titeln “Vold i parforhold - ulike
perspektiver”. Studien visade att det var 21,8% av minnen och 27,1% av
kvinnorna som nagon gang efter 15 ars alder utsatts for vald eller hot fran en
partner. Under det senaste aret fore svaren lamnades var det 5,6% av midnnen som
utsatts, och 5,7% av kvinnorna.

Fordelningen av vald rent allmént var alltsa dven hir forhallandevis jaimn, med en
knapp overvikt av drabbade kvinnor. Studerar man enbart patagligt grovt vald, ser
man dock att det var néstan fyra ganger vanligare att kvinnor utsattes for sadana
handlingar.
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Nagot som ocksd klart oftare drabbar kvinnor #r sexuellt vald. Av samtliga
kvinnor i NIBR:s undersokning var det 9% som nagon gang sedan sin 15-arsdag
hade utsatts for forsok att tvingas till sex (notera dock att det 1 NIBR:s material
inte framgar om forsoken faktiskt lett till oonskade sexuella handlingar, och heller
inte ifall tvanget var fysiskt eller verbalt). For min var siffran 1%. Liknande
monster gir igen dven i andra studier. Aven om det #r en relativt liten andel
kvinnor som utsatts for forsok till sexuellt tvang inom en relation, dr andelen dnda
klart hogre d4n motsvarande for mén.

Ytterligare en publikation som fyller 1 bilden dr den som 1999 publicerades av
forskningsavdelningen pa brittiska Home Office (ungefir motsvarande vart
svenska Inrikesdepartement), betitlad ”"Domestic violence: Findings from a new
British crime survey self-completion”. Har framkom att 23% av kvinnorna i aldern
16-59 ér, och 15% av minnen i samma aldersgrupp, nagon gang sedan 15 ars alder
utsatts for partnervald i nagon form (inklusive hot). Under det senaste aret var
siffran 4,2% for bada konen. Studien visade ocksa att det var klart vanligare med
manliga aterfallsforovare an med kvinnliga.

I den nagot dldre (men dven den tamligen omfattande) brittiska BCS-under-
sokningen fran 1992, som da enbart granskade kvinnors situation, malades en
nagot mindre allvarlig bild upp. Dir konstaterade 90% av alla kvinnor 6ver 18 ars
alder att de inte vid nagot tillfdlle under sitt liv utsatts for fysiskt vald av en
nuvarande eller tidigare partner.

Aven den amerikanska ldkarsammanslutningen Pri-Med
Patient Education Center, som har 270 000 likare som med-
lemmar och vars artiklar sammanstills av Harvard Medical
School, har undersokt konsfordelningen av partnervald, da i
USA och for aldersgruppen 18-28 ar. Resultatet? 19% av
kvinnorna sade sig vara utsatta for nagon form av vald i sitt
senaste forhallande, och 16% av minnen. Aven hir dr alltsa
fordelningen patagligt jamn.

En sista studie som bor ndmnas avseende konsfordelningen av partnervald, dr den
vildigt omfattande metaanalys som genomforts av doktor Martin Fiebert vid
sektionen for psykologi pa California State University. Han har (vid den senaste
uppdateringen av sitt material) granskat 275 akademiska rapporter om partnervald,
med ett totalt undersokningsunderlag pa 6ver 365 000 personer. Kontentan av det
synnerligen rikliga underlaget dr att kvinnor dr minst lika sannolika som mén att
nyttja vald i nira relationer.



Den sldende mannen — myten om méins vald mot kvinnor

Skador

Det ir fastslaget att bendgenheten att utova partnervald ar véldigt jamnt fordelad
mellan konen. Nagot som ocksa maste tas i beaktande for en fullgod analys ar
skadefordelningen. Resulterar det mellan konen jamnt fordelade valdsutdvandet
ocksa i en jaimn fordelning av fysiska skador?

Hir ser bilden lite annorlunda ut, da det ganska enkelt
gar att se att kvinnor drabbas virre. Studien utférd av
NIBR noterade att utsattheten for patagligt grovt vald
var fyra ganger hogre bland kvinnor #n bland mén.
Home Office-rapporten konstaterar att 47% av
. kvinnorna som utsitts for partnervald skadas, medan
¢ : + siffran for mén dr 31%. Aven om dessa siffror pavisar
en mindre skillnad 4n den norska studiens, visar det dnda att skadefrekvensen &r
tydligt hogre bland kvinnorna. Dock papekar den brittiska rapporten att skadorna i
de allra flesta fall (for bada konen) begrénsas till blaméarken.

Den brittiska studien foreslar vidare slutsatsen att da utovandet av vald ar jamnt
fordelat mellan konen, beror den hogre skadefrekvensen bland kvinnorna pa att
min i genomsnitt #r fysiskt starkare. Aven om detta dr mojligt, finns det inget som
utesluter att mian faktiskt brukar grévre vald, varfor spekulationer kring detta ter
sig meningslosa.

Aven BRA:s rapport fran 2009, samt flertalet andra studier av akademisk karak¢ir,
fyller i den ovan beskrivna bilden. Kvinnor tenderar att skadas av partnervald i
drygt dubbelt sa stor utstrickning som mén.

Vem slar?

Med viss regelbundenhet framfors nufortiden tesen om att vilken man som helst
kan sla sin partner, och att alla midn dr potentiella utdvare av partnervald.
Pastaendet i sig ar naturligtvis helt riktigt, precis pa samma sétt som alla (mén och
kvinnor likaledes) &r potentiella tjuvar, mordare och barnamisshandlare. Det
relevanta dr dock inte vilka som &r potentiella valdsverkare — utan hur manga som
faktiskt utovar vald. Den hir typen av generaliseringar bidrar till den kollektiva
skuldbeldggningen av min, och dirmed ocksa till ett inkonstruktivt samhills-
klimat.

Vad kan man da sidga om vem som slar, och vem som blir slagen?

Social beligenhet. Enligt Home Office-rapporten finns det ett tydligt samband
mellan social beldgenhet och utsattheten for vald. Personer av bada kdnen som ar
arbetslosa, har skuldproblem eller dalig hélsa 16per statistiskt sett storre risk att
drabbas av partnervald. Studien namner inget om beldgenheten for valdsutovarna,
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men gissningsvis lever offren 1 stor utstrdckning med personer i liknande situation.
Detta skulle i sd fall innebdra att ndgon med stabila livsforutséttningar dr klart
mindre bendgen att nyttja vald mot sin partner, dn vad en socialt utsatt person Ar.

Alkohol- och drogvanor. En fraga som debatterats flitigt 4r i vilken utstrackning
alkohol- och drogmissbruk paverkar bendgenheten att nyttja vald mot sin partner.
Den centrala fragan dar den klassiska “vilket kom forst — honan eller dgget?”.
Likavdl som alkohol- och drogmissbruk kan vara den utlosande faktorn for
partnervald, kan det vara den trost och verklighetsflykt bade forovare och offer ser
sig behova.

Oavsett vilket finns det ett tydligt samband mellan alkoholbruk och valdsfrekvens.
Home Office-rapporten ndmner att 1/3 av alla partnervald-incidenter utfors nir
utovaren #r alkoholpaverkad. Studien slar ocksa fast att personer med
ohdlsosamma alkohol- eller drogvanor &r betydligt mer sannolika att raka ut for
partnervald. Igen framstar det som sannolikt att partners till dessa offer har
liknande vanor, atminstone i hogre utstrickning @n genomsnittet.

I NIBR-studiens resultat uppger 44,5% av kvinnorna att deras partner varit
alkoholpaverkad vid det senaste tillfdlle de nyttjat vald mot dem, och 28,7% av
minnen. Aven detta styrker bilden av att alkohol(miss)bruk okar risken for
partnervald.

Nuvarande eller tidigare partner. Nagot som ocksa dr relevant (och intressant)
att granska dr huruvida partnervald utovas av en nuvarande eller tidigare partner.
Hir ser man namligen att risken &r storre att utsittas for grovt vald nir utovaren ar
en fore detta partner. Vissa studier pavisar t.o.m. mojligheten att risken 4r storre att
overhuvudtaget utsittas for vald fran en fore detta partner 4n av en nuvarande.

Enligt NIBR-studien hade 15,6% av kvinnorna som rapporterat vald fran en
nuvarande partner utsatts for vald med hog skaderisk. Nér kvinnorna utsatts for
vald av en tidigare partner, var det dock hela 37,0% (mer @n en dubbelt sa manga)
som utsatts for vald med hog skaderisk. Aven for min ser det ut pA samma vis.
Bara 5,6% av ménnen som utsatts for vald av en nuvarande partner hade utsatts for
vald med hog skaderisk, medan siffran var 14,7% nér forovaren var en tidigare
partner.

Aven nir det giller faktiska, fysiska skador visar NIBR-studien att sidana #r klart
vanligare nir forovaren dr en fore detta partner, nagot som sarskilt giéller kvinnliga
offer.

Uppgifterna fran den norska studien stods ocksa av den brittiska Home Office-
rapporten. Diri konstateras att risken for ensamstaende, (nyligen) separerade
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kvinnor att utsittas for partnervald dr mycket hogre dn for 6vriga. 22% av dessa
kvinnor hade under aret fore svarens lamnande utsatts for vald, medan siffran for
gifta kvinnor endast var 2%. Undersokarna konstaterar att &ven om separationen
visserligen kunde vara ett resultat av valdet, talar mycket for att manga av
valdstillfillena intraffat omedelbart efter en separation.

Vedergillande vald. Tva fel gor inte ett rétt, och oavsett vem som slar forst bor
allt vald fordomas. Foljaktligen vore det synnerligen olyckligt att ligga nagon
skuld pa offret for partnervald. Samtidigt dr det ofrdnkomligen av intresse att
studera i vilken utstrickning véaldsutovandets eventuella omsesidighet paverkar

skaderisken.
=5 Hér har den amerikanska professorn 1 klinisk psykologi Susan
F:\ Q’Leary tillsamma.ms meq kollegan Amy Slep publicerat en
) i intressant avhandling, betitlad ”Precipitants of Partner Agg-
e ; L. ression”. Dir framgar att det dr vanligare att kvinnor inleder
w ‘ ett valdsutbyte dn att mén gor det. Deras studie visar ocksa att
| nér valdet dr 6msesidigt maste mén oftast utsittas for fysiskt
vald innan de sjdlva tar till sadant. Daremot &r det vanligare att kvinnor eskalerar
en konflikt till fysiskt vald redan efter att sjdlva bara utsatts for verbala angrepp.
Detta forhallande stods ocksa av rapporten fran Pri-Med Patient Education Center.
I deras undersokning menade bade kvinnor och mén att hilften av partnervaldet

var omsesidigt, och bada konen var eniga om att det da var vanligare att kvinnan
var den som forst tillgrep fysiskt vald.

Vi vet att kvinnor oftare 4n min skadas da de drabbas av partnervald, vilket at-
minstone delvis beror pa att min i genomsnitt dr starkare. Om en kvinna inleder
valdsutbytet och mannen slar tillbaka, dr det alltsa ganska sannolikt att kvinnan
skadas men inte mannen. Da statistiken som visar skadefrekvens inte tar hdnsyn
till vem som borjade braket, framstar mannen i det scenariot som mer av en
valdsverkare dn vad som egentligen ar réttvisande (for vem hade satt sig till doms
over en kvinna som slog tillbaka?).

Mental hélsa. Kriminologen Mikael Rying, dd arbetande vid Lanskriminalpolisen
i Stockholm, publicerade 2003 en studie om dodligt vald mot kvinnor fran en
ndrstaende man. Den pavisade att omkring 80% av dessa forovare led av allvarliga
psykologiska storningar eller sjukdomar, och ddrmed inte alls kunde ségas
motsvara den “vanlige” mannen.

Summering. En kort summering av detta avsnitt kanske kan vara pa sin plats.
Aven om det alltid &r individer — och inte kon, aldrar, sociala klasser eller etniska
grupper — som begar brott, finns det dock forutsittningar som okar risken for
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forekomsten av partnervald. Den genomsnittlige mannen #r faktiskt inte alls
sdrskilt sannolik som valdsverkare inom en relation, nagot den hér fiktive per-
sonen (oavsett kon) daremot vore:

e Fore detta partner, dir separationen ligger relativt
nira i tiden
e Alkohol- eller drogmissbrukare

e Socialt utsatt, mojligen arbetslos och/eller skuldsatt

e Sjilv utsatt for fysiskt vald fran “offret”

¢ Lidande av nagon form av psykologisk storning

Notera att dven personer som inte motsvarar nagon av dessa kriterier sjalvklart kan
utdva partnervald. Det dr bara betydligt mindre sannolikt att sa sker.
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Mojliga fragetecken?

Alternativa synsatt

Det kinns onekligen som om fakta i fallet dr obestridbara — partnervald handlar
om sa mycket mer dn “méns vald mot kvinnor”. Trots det finns det kanske nagon
som dnnu inte dr overtygad. Nagon som trots den Overvildigande dokumenta-
tionen av hur verkligheten ser ut, fortfarande haller fast vid det invanda synséttet
om min som forovare och kvinnor som offer. Vad finns det da for tiankbart fog for
invindningar mot det som hir framlagts?

Slagen Dam. En av de unders6kningar som det oftast refereras till nédr tesen om
méns vald mot kvinnor skall styrkas, dr den svenska rapporten ”Slagen Dam” fran
2001 forfattad av Eva Lundgren, Gun Heimer, Jenny Westerstrand och Anne-
Marie Kalliokoski. Har konstateras att ndstan hilften (46%) av alla svenska
kvinnor upplevt partnervald efter 15 ars alder, och att ungefir 25%

av de drabbade utsatts for systematiskt vald. Undersokningen visar

ocksa att valdsamt beteende fran en tidigare partner (under eller

«w® efter relationen i fraga) rapporteras mer dn tre ganger oftare dn vald
SLAGERDAME - fran en nuvarande partner. Avslutningsvis hdvdar rapporten att
over hilften av alla svenska kvinnor har sextrakasserats, samt att

13% av svenska kvinnor nagon gang utsatts for grovt sexuellt vald.

Forfattarna menar att de viktigaste slutsatserna som bor dras av deras rapport ar
att:

¢ mins vald mot kvinnor &r ett utbrett fenomen, med ett stort antal forovare
e de som slar dr hogst vanliga mén; inga sirskilda kdnnetecken kan identifieras
e morkertalet sannolikt &r stort, dd kvinnor underrapporterar partnervald

e valdet sannolikt &r vérre dn vad som rapporteras, da kvinnor omtolkar sina
erfarenheter pa ett sitt som forminskar incidenternas allvar

”Slagen Dam” har dock motts av massiv kritik fran flera hall, framfor allt fran den
akademiska virlden dir manga menar att undersokningen inte motsvarar kraven pa
neutral, faktaméssigt korrekt och killsidkrad forskning.

Ett omrade som i den granskning som utfordes av Uppsala Universitet far sarskild
kritik dr pastaendet om att alla midn har samma sannolikhet att sla en kvinna.
Universitetets granskning av samma data som Lundgren och hennes medforfattare
anvant visar klara samband mellan variablerna arbetsloshet, alkoholkonsumtion
samt alder och benidgenheten att nyttja partnervald. Pastaendet om att alla mén ar
lika sannolika véldsverkare stimmer alltsa inte alls.
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En annan punkt pa vilken "Slagen Dam” far allvarlig kritik ror misstanken om en
underliggande agenda. De oberoende undersokarna ser tydliga tecken pa att
rapporten dr skriven med syftet att bevisa en forutbestimd tes, snarare dn med
syftet att forbehallslost och neutralt undersoka partnervald. For den som inte &r
insatt i den akademiska virlden kan det fortydligas att detta &r ett kardinalfel. En
akademiskt godtagbar undersokning kan aldrig tillatas vinkla vare sig killdata
eller analys i syfte att na en viss slutsats — da ar det inte forskning, utan ett
bestéllningsjobb.

Ytterligare stod for kritik av den typen finner undersokarna i det faktum att
Lundgren vid granskningen inte ville lamna ut hela sitt kdllmaterial. Varfor inte,
kan man undra...? Dessutom var vissa intervjuer som anvints som underlag for
rapportens slutsatser av allt att doma redigerade. Avslutningsvis stéller sig
undersokarna fragande till vilka siffror och svar undersokarna hade fatt om de
dven stillt sina fragor till midn. Sadana data saknas helt i ”Slagen Dam”, vilket i
skenet av hur undersokningens slutsatser presenteras (enligt de oberoende
granskarna) utgor en graverande brist. Hér ett citat fran granskarnas samman-
fattning av sitt arbete:

Lundgren m.fl. hivdar att de har avlivat myten om att valdet mot kvinnor kan
knytas till sdrskilda grupper av mdn. Den analys som leder fram till denna slutsats
innehaller dock flera brister, och en reanalys av samma data visar att slutsatsen
borde vara den rakt motsatta. Risken dr signifikant hogre att vissa grupper av mdn
utsdtter sina makor for vald.

Detta dr, vill vi hdvda, en mycket allvarlig kritik som vi riktar mot Lundgrens
forskning. Hennes arbete hiir brister sdlunda i ett bestimt avseende i kvalitet.
Detsamma kan sdgas angdende vara ovriga invdandningar mot framstillningen i
Slagen Dam. Framstdillningen prdglas av en stor iver att hitta bevis for de egna
teserna, men saknar néistan helt ambitionen att prova de egna tesernas hdllfasthet.

Visserligen friade granskningen Eva Lundgren fran anklagelsen om vetenskaplig
ohederlighet, men kritiken som riktades mot henne och hennes forskning var inte
nadig. “Troviardigheten i Lundgrens forskning maste ifragasittas” och “den
kritiska och reflekterande forskarrollen har upphivts” dr tva citat som talar sitt
tydliga sprak — som vetenskapligt godtagbar faktakilla dr undersokningen ”Slagen
Dam” helt utan vérde.

Den feministiska forklaringsmodellen. Tva amerikanska forskare verksamma
vid institutionerna for medicin och psykologi pa sina respektive universitet,
Kathryn Bell och Amy Naugle, listar i1 sin publikation ”Intimate partner violence
theoretical considerations: Moving towards a contextual framework” ett antal
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forklaringsmodeller till partnervald. En av dem kallar de “Den feministiska
teorin”, en teori som i korthet kan ségas ha féljande innebord:

Partnervald dr sociokulturellt betingat, och beror i
grund och botten pa kvinnofortrycket i ett patriarkalt
samhélle. Frin samhillet inldrda konsroller placerar
min 1 maktposition gentemot kvinnor, och leder i
forlangningen till att man anvénder vald for att kon-
trollera och dominera sina kvinnor och sin familj.

Stodet for teorin kommer framst fran det faktum att det
har visat sig vanligare med (manligt) partnervald i
familjer dir mannen 1 hogre utstrickning ger sitt stod
till patriarkala familjevirderingar, och dn mer sa om
kvinnan ifraga inte delar denna syn.

Hiar dr det uppenbart att om denna teori accepteras, maste siffrorna som hir
framlagts som bevis for partnervaldets jamna fordelning mellan kdnen ses som
felaktiga. Om partnervald &r ett uttryck for ett manligt fortryckarsamhille, kan inte
girna kvinnor vara lika bendgna att nyttja det. Fragan dr dock om teorin haller
vatten. Ett fragetecken aterfinns just i de siffror som redan presenterats: Om den
feministiska teorin stimmer, hur kan da sa manga undersokningar utforda av
kvinnor pavisa den jamna fordelningen av partnervald mellan konen?

Detta dr inte den enda tveksamheten 1 teorin. Bell och Nagle sjdlva konstaterar
foljande brister:

¢ det empiriska underlaget ger inget overtygande stod for teorin

e forklaring till partnervald i samkonade relationer saknas

e forutbestamd forklaringsmodell forsvarar neutral tolkning av data

Sammantaget kan teorin (oavsett eventuellt korrekta observationer av hur virlden
fungerar i ovrigt) alltsa ganska litt avfardas som forklaringsmodell for partnervald,
och utgor dirmed ingen giltig invdndning mot de siffror som hir presenterats.

Kritik mot Archers undersokning. John Archers meta-analys av tidigare under-
sOkningar om partnervald har hir utpekats som en av de mest relevanta. I ritt-
visans namn bor darfor den kritik som riktats mot undersokningen ocksa pre-
senteras. Ar 2000 framforde fyra amerikanska forskare foljande synpunkter pa
Archers arbete:
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¢ den definition av partnervald Archer anvéinder kan mojligen ifragasittas som
varandes for sndv

e otillrackliga uppgifter om skadeutfall

e tveksamheter i de ursprungliga undersokningar som meta-analysen baseras pa
kan eventuellt paverka troviardigheten i Archers arbete

e de slutsatser Archer for fram kan eventuellt bidra till att undergriva samhillets
anstrangningar att minska vald mot kvinnor

Vad ir det egentligen de sdger? De flesta brister som papekas dr eventuella sadana,
utan att det faktiskt presenteras beldgg for att Archers resultat skulle vara under-
maliga. Dessutom skulle bristerna — om de kunde beldggas — i sa fall gilla under-
sokningen som helhet, och inte specifikt fordelningen av vald mellan kdnen.

Avslutningsvis dr det svart att inte reagera pa den sista punkten i listan ovan. Om
Archer tillats pavisa att partnervald inte dr en foreteelse exklusivt utford av min
mot kvinnor, skulle alltsa anslagen till att motverka vald mot kvinnor kunna
minska? Jaha, men om 6vertygande empiriska data visar att &ven mén drabbas, ar
det da inte rdttvist att de far ta del av de stodresurser som finns?

Aterigen ser vi att det inte finns ndgon hallbar kritik mot de siffror som hiir har
presenterats — partnervald &r helt enkelt nagot som bada konen utfor, och det i
princip 1 samma utstrackning.

Morkertal

En sista sak kvarstar att avhandla innan myten om méins vald mot kvinnor pa
allvar kan sédgas vara avfirdad, och det dr de morkertal som existerar for partner-
vald. Antag att morkertalet avseende kvinnliga offer skulle kunna bevisas vara
markant hogre dn det for manliga offer. I sa fall vore det mojligt att havda att
partnervald trots allt &r ett 6vervigande manligt fenomen.

Miin lider i tysthet. Tesen i foregaende stycke visar sig snabbt felaktig. Morker-
talet dr enligt en majoritet av forskningen pa omradet namligen storre for manliga
offer. Till exempel visar den brittiska Home Office-
rapporten att endast 7% av manliga offer anmiler det
intriffade till polisen, medan 16% av de kvinnliga en-
gangsoffren och 36% av de kvinnor som utsatts for re-
petitivt vald polisanméler.

Aven avseende att 6verhuvudtaget prata med nigon om
det man utsatts for 4r mén klart mer aterhallsamma. 57%
av de utsatta kvinnorna berittar for nagon om det in-
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traffade, men bara 31% av ménnen. Detta slar hal pa den annars vanlig myten att
morkertalet for kvinnliga offer skulle vara hogre, da de av skuldkinslor inte
anmiler valdet. Ytterligare en spik i den kistan slas i av det faktum att manliga
offer i klart hogre grad #@n kvinnliga kidnner sig medskyldiga till det vald de utsitts
for. Av de offer som utsitts for enstaka incidenter av partnervald, dr det 51% av
kvinnorna som i nagon utstrackning (helt eller delvis) kdnner sig medskyldiga till
det intrdffade, och 79% av minnen. Bland offren for repetitivt vald &r siffran 29%
for kvinnor och 68% for mén.

Det dr inte bara den brittiska Home Office-rapporten som malar upp den hir
bilden. Aven artikeln "The reporting of domestic violence and sexual assault by
nonstrangers to the police” av Richard Felson och Paul-Philippe Paré, som
bekostats av USA:s justitiedepartement och bygger pa data fran The National
Violence Against Women Survey, konstaterar att bendgenheten hos min att
anmila partnervald dr patagligt ldgre dn hos kvinnor. Bland anledningarna till
detta aterfinns rddsla for hamndaktioner, uppfattningen att polisen inte skulle
kunna hjilpa dem, samt réddsla for att de inte skulle bli trodda och deras anmilan
inte tas pa allvar.

Sambhiillets skygglappar. Ytterligare en faktor att ta i beaktande dr samhillets
motstand mot rapportering som avviker fran den gingse bilden av "méns vald mot
kvinnor”. Nar Susanne Steimetz, chef for amerikanska Family Research Center,
foreldste om att 4ven mén drabbas av misshandel av kvinnor de har en relation
med, hotades hon vid upprepade tillfillen av feminister. Detta trots att Steimetz
hjélpt till att starta hdrbidrgen for utsatta kvinnor samt dven presenterat forskning
om utsatta kvinnor.

Aven hir i Sverige syns vissa liknande tendenser. Nir Heidi Wasén och Camilla
Palmberg, studenter vid den sociologiska institutionen pa Stockholms Universitet,
ar 2002 ville skriva ett examensarbete om partnervald mot midn moéttes de av
motstand. Studenterna var dock inte forvanade oOver att det t.ex. drojde innan
nagon handledare var villig att ta sig an deras arbete, da all undervisning pa
universitetet byggde pa uppfattningen att det bara dr kvinnor som kan misshandlas
av sin partner.

Sociologen Murray Straus, professor och bitrdadan-
de chef for brittiska Family Research Laboratory
och en erkédnd auktoritet pa omradet partnervald, ar
ocksa av uppfattningen av kvinnors vald mot min
tappas bort 1 diskussionen. Redan 1986 konstatera-
de Straus att kvinnors vald mot min inte vicker
nagot allmént intresse, och att undersokningar som
gar tvars emot den gingse bilden inte uppmérk-
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sammas. Enligt Straus beror detta helt enkelt pa att mansmisshandel inte definieras
som ett problem, da det inte dr “politiskt korrekt” att diskutera att kvinnor kan
misshandla sin partner.

Den ovan beskrivna bilden kanske kan lata lite vil konspirationsteoretisk i vissa
oron, men det dr faktiskt inte sérskilt konstigt ifall rapportering som avviker fran
radande norm kommer bort eller tystas ner. Faktum dr namligen att savil Sveriges
regering som FoOrenta Nationerna har antagit den feministiska teorin som
grundsten for hur partnervald skall bedomas.1993 antog FN ”Deklarationen om
avskaffande av vald mot kvinnor”, som bland annat innehéller denna passage:

Vald mot kvinnor dr ett uttryck for historiskt ojdmlika maktforhallanden mellan
kvinnor och mdn, och det dr dessa ojamlika forhallanden som har lett till att
mdnnen dominerar och diskriminerar kvinnor. Vald mot kvinnor dr en avgorande
social mekanism, genom vilken kvinnor tvingas in i en underordnad stdillning
gentemot mdn.

Summering. Det ir alltsa mer dn dubbelt sa vanligt att manliga offer for upprepat
partnervald kinner sig medskyldiga, dn att kvinnliga offer gor det. Det &r ocksa
klart vanligare att mén later bli att berdtta for nagon om det intraffade, séarskilt for
myndigheter sa som polis eller socialtjanst. Det finns ocksa tydliga indikationer pa
att rapportering om utsatta mén tystas ned.

Detta visar med hog tydlighet att morkertalet avseende manliga offer for
partnervald dr hogre #n motsvarande for kvinnliga offer. Ifall morkertalen har
nagon biring pa fordelningen av partnervald mellan konen, dr effekten av dem i sa
fall att den kvinnliga andelen av véaldsutovandet &dr hdgre @n konstaterat, och inte
lagre.

Mer lasning

Vid det hir laget torde alla tvivel vara undanréjda — partnervald
handlar verkligen inte bara om méns vald mot kvinnor. For den
som dnda kénner att de vill bilda sig en egen uppfattning genom
fordjupning 1 &mnet, rekommenderas doktorn i psykologi Martin
Fieberts forteckning over undersokningar pa omradet som
startpunkt. De ndrmare 300 listade akademiska studierna mot-
svarar en svarspopulation pa 6éver 365 000 personer, och ticker
tillsammans in alla aspekter av partnervald. En ldnk till sam-
manstillningen aterfinns i den hir skrivelsens kéllforteckning.
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Summering och slutsats

Det har blivit dags att summera vad vi har lidrt oss. Foljande utgor en réttvisande
bild av verkligheten:

Valdet ir jamnt fordelat. Tillforlitliga kéllor visar att kvinnor och min ir lika
vanliga utdvare av partnervald; fordelningen av foérovare mellan kdnen ér i princip
50/50. Det ér alltsa inte bara min som slar.

Kvinnor skadas oftare. Pa grund av mins storre styrka, samt deras benédgenhet att
oftare anvianda grovt vald, skadas kvinnor i hogre utstrickning dn mén. En rimlig
uppskattning r att kvinnor skadas av partnervald drygt dubbelt sa ofta som mén.
Detta trots att kvinnor verkar kompensera for ldgre kroppsstyrka genom att i klart
hogre utstrackning anvinda tillhyggen.

Man ir oftare repetitiva forovare. Det dr klart vanligare att mén nyttjar upprepat
vald mot sin partner dn att kvinnor gor det.

Vid omsesidigt valdsutévande slar kvinnan oftast forst. I en ganska stor andel
av alla valdsamma relationer (vissa undersokningar nimner siffror upp mot 50%)
ar partnervaldet omsesidigt. I dessa fall 4r det méarkbart vanligare att kvinnan i
paret ir den som forst tillgriper fysiskt vald. Aven om kvinnan slér forst, ir det
vanligare att hon &r den som i slutinden skadas av valdsutbytet.

Kvinnor ir oftare utsatta for sexuellt vald. Utovandet av sexuellt vald och tvang
inom en relation &r klart vanligare med manliga forévare och kvinnliga offer &n
tvdrtom. Foreteelsen som sdadan dr dock betydligt mindre vanlig dn Gvrigt fysiskt
vald, oavsett kon.

Morkertalet ar hogre for manliga offer. Det finns overvildigande belidgg for ett
hogt morkertal avseende manliga offer for partnervald. Mén &r betydligt mindre
benidgna dn kvinnor att berdtta for ndgon om sin utsatthet, och da sdrskilt for
myndigheter som socialtjanst och polis. Samhiéllet har ocksa en tendens att vifta
bort rapporter om mansmisshandel, da det inte passar in i radande norm.

Den ”’vanlige” mannen ér en osannolik forovare. Det finns tydliga kopplingar
mellan social utsatthet (arbetsloshet, ekonomiska skulder etcetera) och nyttjandet
av partnervild. Aven alkohol- och droganvindning okar risken. En fore detta
partner dr ocksa en mer sannolik védldsverkare dn en nuvarande. Avslutningsvis
lider en mycket stor andel av dem som nyttjar dodligt vald mot en partner av grava
psykologiska storningar.

Slutsatserna som dras av ovanstaende summering dr foljande:
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e Partnervald handlar inte bara om méns vald mot kvinnor, varfor samhéllet
inte bor vinda den stora andelen manliga offer ryggen. Nista gang staten satsar
800 miljoner pa att forebygga partnervald, kanske dven min kan tillskrivas
tillrackligt med ménniskovirde for att fa ta del av stodresurserna?

e Det ir inte kollektivet méin som slar. Individer begér brott, ett helt kon gor
det inte. Fakta visar tydligt att den genomsnittlige mannen inte alls dr en
sannolik utovare av partnervald. Darfor maste den kollektiva skuldbeldgg-
ningen av mén som grupp, grundad pa vad ett fatal forovare gor, upphora
omedelbart.

e Tva fel gor inte ett ritt. Ingen av ovanstdende tva punkter innebér pa nagot
vis att utsatta kvinnor skall fa mindre uppméarksamhet (bara att de inte skall
vara helt ensamma om den). Partnervald ar aldrig okej, och det &r fortfarande
fler kvinnor dn mén som skadas av sadant vald. Resurser och uppmirksamhet
skall alltsa inte ensidigt flyttas fran kvinnor till mén, utan delas pa ett sitt som
gor att individen i mest behov av hjilp och stod far det — oavsett dennes kon.

Fredrik Sandberg
2011-01-10
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